
Einladung zur Jahreshauptversammlung 
des RC Nassovia Höchst 1881 e.V.
am 16.03.2023; im Bootshaus 

Der Vorstand des RC Nassovia lädt ein zur Jahreshauptversammlung am 17.03.2023 in die 

Räume des Restaurants im Bootshaus. Beginn der Veranstaltung um 19:00: 

Tagesordnung der Jahreshauptversammlung zum Geschäftsjahr 2022 

1. Begrüßung und Feststellung der Beschlussfähigkeit 

2. Gedenken der verstorbenen Mitglieder 

3. Bericht des Vorstandes zum Geschäftsjahr 2022 inkl. Kassenbericht 

4. Bericht der Kassenprüfer 

5. Entlastung des Vorstands 

6. Nachwahl des Vorstands Verwaltung/Haus 

7. Wahl der Kassenprüfer 

8. Vorstellung des Haushaltsplanes 2023 

9. Anträge 

10. Verschiedenes 

Anträge zur Jahreshauptversammlung sind einzureichen bis spätestens 12.03.2023 beim 

Vereinsvorsitzenden oder unter: ruediger.dingeldey@rcnh.de 



Bericht Finanzen – Jahresabschluss 2022
Einnahmen Ausgaben

Miete 30.192,00 € Nebenkosten Haus 51.383,65 € 

Spenden 7.142,00 € Versicherungen 6.265,47 € 

Zuschüsse LGR 4.390,03 € Öffentlichkeitsarbeit 2.969,81 € 

Fördergelder 39.315,96 € Unterhalt KfZ 2.130,19 € 

Mitgliedsbeiträge 51.852,61 € Neuanschaffung Boote 23.476,63 € 

Überschuss Feste 7.413,65 € Sportbetrieb 8.182,05 € 

Auszahlung Versicherung 1.485,25 € Übungsleiter 16.651,59 € 

Regatten 17.690,14 € 

Renovierung 3.972,34 € 

Summe 141.791,50 € Summe 132.721,87 € 

Jahresüberschuss: 9.069,63 €



Kassenstand 2022

Name Anfangsbestand Endbestand Saldo

Hauskonto 6.431,06 € 2.816,33 € - 3.614,73 € 

Clubkonto 21.991,30 € 31.733,63 € 9.742,33 € 

Spendenkonto 35.548,49 € 38.644,52 € 3.096,03 € 

Jugendkonto 224,44 € 70,44 € - 154,00 € 

Rücklagen 7.863,61 € 7.863,61 € - € 

Sparbuch Sparkasse 246,68 € 246,68 € - € 

Gesamt 72.305,58 €  81.375,21 € 9.069,63 € 
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Bericht Finanzen – Budget
Einnahmen Ausgaben

Miete 30.000,00 € Nebenkosten Haus 53.000,00 € 

Spenden 8.000,00 € Versicherungen 10.000,00 € 

Zuschüsse LGR 3.500,00 € Öffentlichkeitsarbeit 2.500,00 € 

Fördergelder 30.000,00 € Unterhalt KfZ 1.500,00 € 

Mitgliedsbeiträge 50.000,00 € Neuanschaffung Boote 20.000,00 € 

Überschuss 2022 9.069,00 € Sportbetrieb 5.000,00 € 

Übungsleiter 17.000,00 € 

Regatten 17.000,00 € 

Rücklagen Renovierung 4.569,00 €

Summe 130.569,00 € Summe 130.569,00 € 



Bericht 1. Vorsitzender 2022

• Mitgliedszahlen Per 31.12.2022 hatte der Verein 224 (2018: 249; 2019: 275; 2020: 
255; 2021: 260) Mitglieder. Aktuell liegt die Mitgliederzahl bei 230. Der 
Frauenanteil ist leicht gesunken auf 37% (nach 39%) , der Männeranteil 
entsprechend 63% (nach 61%).

• Sportliche Aktivitäten – erfolgreich und doch noch teilweise individuell 
eingeschränkt unter Einfluss v Covid

• Image des Vereins bei Mitgliedern und FRVR/LGR, Verband HRV, DRV –
Gesundheitssport, Leistungsrudern ---- wichtig für den Verein

• Spagat: Leistungssport, Breiten/Freizeitsport, Gebäude

• Ausgaben und Planung für Bootspark, Sicherheit (Verschiedenes), Erneuerung des 
Bootshauses geplant – Vorgehensweise in Diskussion

• Thema Kommunikation / Digitalisierung: muss verbessert werden – Zielgruppen, 
Kommunikationswege, Datenbestände

• Organisation des Vereins – Richtlinien schaffen, Verantwortlichkeiten klären  



Vorstandswahlen – Wahlperiode bis 2024
Vorstandsposten:
Vorsitzende(r) Rüdiger Dingeldey
Vorstand Leistungssport Kirsten Stanischewski
Vorstand Breitensport und Wanderrudern Ulf Baier
Vorstand Finanzen und stv. Vorsitzende(r) Martin Monshausen
Vorstand Verwaltung und stv. Vorsitzende(r) zu wählen: Kandidat – Daniel Rosenberger
Vorstand Öffentlichkeitsarbeit Hans Moosbrugger
(Gemeinsam Vereinsvorstand im Sinne des § 26 GBG)

Ernennung zu Beiräten
Rund ums Haus Detlef Glitsch
IT und Kommunikationskanäle Josephine Wolff Metternich
Vereinsorganisation Jean Baptiste Monnet

Garten und Vieles mehr Niels Magdeburg

Bauausschuss zu besetzten
Kommunikationsteam Koordination Hans Moosbrugger
Pumpenausschuss Einweisung Michael Meder



Verwaltung/Haus
Haus und Außenanlage:
• Diverse Arbeitseinsätze – Ordnung, Reparatur, Außenanlagen
• Neuverhandlung des Pachtvertrags mit Familie Kim
• In 2023 – Steg neu mit Holz belegt
• LED-Leuchten (Ersatz Neonröhren)
• Neues Energiegutachten durch LBSH

Versicherungen:
• Umstellung und Aktualisierung der Bootsliste – neuer Versicherer (Kostenersparnis)
• Sonst keine Schäden oder Neuabschlüsse

Sicherheit
• TÜV, Inspektionen Motorboote, KFZ, Hänger, Brandschutz, Dach, Astbruch,
• Ausbildungsordnung, Steuerleutelehrgang, Schwimmwesten, Ruderordnung
• Defibrillator im Foyer, Erste-Hilfe-Kästen erneuert

Verwaltung allgemein
• Ablage für Regelungen und Archiv – Cloudlösung in Arbeit
• Zum Jahreswechsel neu eingeführt – Mitgliederverwaltungsprogramm Mein Verein (WISO) – mehr (Auswertungs-) 

Möglichkeiten, Beitragseinzug, …

Kooperationsverträge/Miete Schulen
• Kooperationsverträge mit MTS und Leibnizschule
• Mietvertrag Sporthalle für IGS 15



Bericht Leistungsrudern 2022
Erfolge im Trainingsbereich bis U 23

• Besuchte Regatten: u.a. Krefeld, München, Offenbach, Köln, Duisburg, DJM Köln, Bürgel, Wiesbaden, Auheim und Eschwege.

• Junioren (Clemens, Jasper & Erik) und Ida sind zu Beginn der Saison Riemen gerudert; sind jedoch vor den DJM aufgrund von 
besseren Chancen in den Skullbereich gewechselt.

• Auf der DJM in Köln hat Ida Janssen nach nur drei Wochen Vorbereitung einen guten 10. Platz (von 20 Teilnehmerrinnen) im 
Juniorinnen-Einer belegt. Unsere Junioren erreichten mit Anton aus Hanau einen nicht erwarteten fünften Platz hinter 
Renngemeinschaften, die vom DRV gesetzt und in der WM-Kader-Auswahl waren.

• Jonas hat im April auf den Dt. Kleinbootmeisterschaften einen hervorragenden zweiten Platz hinter Oliver Zeidler belegt. Der 
weitere Trainingsweg war durch einen Unfall (gebr. Hand) für Jonas besonders (Fahrradtraining, Physio). Durch gute Betreuung in 
der Trainingsgruppe am Stützpunkt Frankfurt durch Trainer Ralf Hollmann hat er es aber geschafft, ihn auf die U-23 WM im Einer 
vor zu bereiten. Dort gewann er verdient die Goldmedaille. Statt danach als Ersatzmann mit zur WM nach Racice zu fahren, gönnte 
sich Jonas einen Urlaub und trieb sein Studium voran.--- Der Erfolg in Varese, IT, wurde begleitet durch die Schlachtenbummler 
Niels, Clemens, Rüdiger.

• Auf der Hessenmeisterschaft, diesmal wieder in Eschwege nicht in NRW (2021), hat der Wind am ersten Tag aus der 
Hessenmeisterschaft eine Kurzstreckenregatta gemacht, welche nicht als Hessenmeisterschaft zählte. Eigentlich hatten wir uns auf
den 1000m die meisten Chancen ausgerechnet. Am zweiten Tag gab es auf der Kurzstreckenmeisterschaft 4x Gold, wobei Ida 
Janssen an drei Siegen beteiligt war.

• Des weiteren haben die Sportler auf vielen kleineren Regatten erste Plätze geholt, die hier nicht alle aufgezählt werden sollen.



Bericht Leistungsrudern 2022
Masters

• Teilnahme beim Amstelhead Mrz 2022

• Carsten Brzeski: DM Masters: 2 x Gold in Achtern, 3. Platz 1x, World Masters: 1. Platz 1x MM C, E, 8+ MMD, 4- MM C und 2x MMW, Boston 
Head of the Charles 3. Platz 2x parent/child; 10 Platz beim Amstel Skiff (unter allen Startern)

• Sara Brzeski: Siege in Off, HD, 5. im 4 x LGW DM U 23

Trainerbereich

• Wettkampftraining wird von Trainerteam geleitet. Wir glauben, dass eine gute Betreuung gegeben ist. Die Betreuung durch eine 
(Bezugs)Person ist bei der anderweitigen Verpflichtungen aller Betreuuer/Trainer leider nicht möglich.

• Das Kindertraining leitet Niels Magdeburg. Dort müssen wir uns vermehrt um neuen Nachwuchs kümmern. Dabei setzen wir auf unsere 
Leistungssportler, um in den Osterferien einen Anfängerkurs anbieten zu können. Werbung dafür soll umgehend starten.

Vorstand Leistungssport

• Nach über 17 Jahren Vorstandsarbeit möchte Kirsten Stanischewski ab 2024 nicht mehr für dieses Amt zur Verfügung zu stehen. Für eine 
intensive Einarbeitung eines Nachfolgers/einer Nachfolgerin würde steht sie zur Verfügung.

• Um attraktiven Leistungssport anbieten zu können, brauchen wir mehr junge Talente, damit wir eine ausreichend große Trainingsgruppe –
möglichst mit der Möglichkeit zur Bildung von Mannschaftsbooten – bilden können. Über das Schülerrudern kommen Schüler zweier Schulen 
(Hofheim, Höchst) zu uns. Auch hier ist mehr Werbung erforderlich.



Bericht Breitensport

• Ruderbetrieb nach Wegfall der Corona-Beschränkungen wieder in 
altem Umfang angelaufen

• Kreis der Betreuer erweitert: Corinna, Claudia, Martin, Christian, 
Dagmar, Susanne B. (Gymnastik) und Ulf

• Qualifizierung: Interesse an Trainer C-Lehrgang von zwei Personen, 
davon eine 2023 gemeldet

• Regelmäßige Betreuertreffen, um Arbeit zu evaluieren



Aktivitäten (Breitensport)

• Regelmäßige Betreuung durch Betreuer an den Vereinstagen unter der Woche 
und darüber hinaus, teilweise aus Motorboot

• Technik-Wochenende wiederbelebt, krankheitsbedingt verkürzt

• Anfängerausbildung nach neuem Schema, 3 x 2 Einheiten pro Woche, wird 
fortgeführt.

• Leider geringer Mitgliederzuwachs trotz artikuliertem Interesse an 
Vereinsmitgliedschaft.

• Angenommene Ursache hierfür: Corona-bedingtes Interesse, Zeit für Urlaub und 
andere Aktivitäten aufzuwenden

• Mehrere Skilanglauf-Tage in der Region



Regatten (Breitensport)
• Sehr motivierte Mannschaften, vor allem bei Frauen

• Gezielte Vorbereitung angeboten

• Frankfurter Langstrecke: Mannschaftspreis mit Freiweg
gewonnen 

• Weiter besucht: Kühkopf, Quer durch Berlin und Nikolaus-

vierer

• Zielstellung „Spaß für alle“ erreicht, Platzierungen innerhalb der 
Erwartungen



Wanderfahrten
• Berlin

• Donau

• Teilnahme an externen Fahrten wie FRVW auf dem Rhein

• Und natürlich der Klassiker vor der Haustür: Flörsheim –
einsteigertauglich.



Ausblick 1

• Steuerleutekurs: 25. und 26. März

• Erste-Hilfe-Kurs: 6. Mai

• Main-Wanderfahrt: 17. bis 22. April

• Sommerwanderfahrt Berlin

• Regatten analog vergangenem Jahr, ggf. erweitert um Hamburger 
Staffelrudern

• Anfängerausbildung startet nach der Frankfurter Regatta, 
Koordinatorin Corinna Kipke. Angebot für Flüchtlinge gemeinsam mit 
Sportkreis in Arbeit



Ausblick 2

• Motorbootbetreuung und Feedbacktraining (Video) ausweiten

• Bei Interesse: gezieltes Techniktraining in Gig- und Rennboot. Wir 
nehmen für Trainerstunden kein Geld!

• Technikwochenende

• Vielfalt ermöglichen: unterschiedliche Ziele des Breitensports 
integrieren 

• „Verloren gegangene“ Anfänger 2022 erneut kontaktieren

• Bootspflege, um die Lebensdauer des Materials zu verlängern

• Durch Spenden unterstützte Anschaffung Gig 4x-, rd. 17.000 Euro



Öffentlichkeitsarbeit – öffentlichkeitswirksame Aktivitäten 2022

• Stärkere Berücksichtigung in Printmedien – Aufbau/Wiederbelebung von Kontakten

• Austragung der Langstreckenregatta – mit Anrudern

• Besuch Regatten – im Sportbericht

• Anfängerkurse –mehrere Termine, um größere Bindung herzustellen

• Altstadtfest der Vereine – sehr erfolgreiche Durchführung

• Sportjournalisten zu Besuch

• Filmaufnahmen durch HR Fernsehen – für Sport in Hessen – Bericht über Ida Janssen

• Siegesfeier für Jonas Gelsen – nach Varese-Rückkehr

• Ehemaligen Besuch in Frankfurt – Peter Dörlich, Wolfram Thiele

• Abrudern 

• Weißwurst-Achter - Rheno Franconia 2022

• Tageswanderfahrten zum Rudererdorf bzw. nach Flörsheim 2022
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